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❈きょうのきゅうしょく❈ 
                    

 

 

 
 

 

 

【感想】 

やきそばには具がたっぷり！野菜と

豚肉のうま味が出ています。調味

料は控えめで素材の味が楽しめま

した。酢の物にちくわが入っている

事で食感が楽しめます。 (益子) 

メニュー 

・わかめときゅうりの酢の物 

・とうふのすまし汁 

・やきそば 

 

 


