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【感想】酢鶏:きのこの炊き込み

ごはん‥あっさりと食べやすかった

です。いわしの梅煮‥しっかりと味

が染み、深い味わいでした。里芋

の甘みそ和え‥甘みそが風味良く

美味しかったです。 （立花）   

（立花）        

メニュー 

・きのこの炊き込みごはん 

・いわしの梅煮 

里芋の甘みそ和え 

・けんちん汁 

 


