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❈きょうのきゅうしょく❈ 
                    

 

 

 

 

 

 

【感想】赤魚の煮つけ御飯にぴっ

たりの甘辛のしょうゆ味です。 

お魚も意外と子供達には好評で

す。ジャガイモの味噌汁は、ホッと

する味でした。 

           （井上） 

 

 

 

メニュー 

・ごはん 

・赤魚の煮付け 

・切り干し大根のサラダ 

・じゃがいものみそ汁 


