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【感想】今日は外国の料理の日

です。暑い国、タイ王国の料理。

見た目がカラフルですね。ガパオラ

イスはご飯の上にひき肉と野菜を

炒めがのっています。ヤムウンセン

はすっぱ甘い味でしたよ。  (益子) 

メニュー 

・ヤムウンセン 

・チキンスープ 

・ガパオライス 

 

 

 


