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【感想】 

ごぼうサラダにはひじきも入っていて

食感と味にアクセントがあります。

野菜スープには人参とオクラが入っ

ています。オクラの断面が可愛い

ですね。           (益子) 

メニュー 

・ごぼうサラダ 

・野菜スープ 

・鮭のムニエル 

・ごはん 

 

 


